Vappujuoksu 30.4. 2016 llomantsi
Miehet yleinen 8km

Simo-Pekka Fincke 27,15 JoKa

Tomi Ronkainen Ultra sisu 28,28

Simo Hamalainen Joensuun kataja 28,44
Teemu Ruippo, 29,14, Joensuun kataja
Kalle Koivusalo, 32,02, llu

Janne Vatanen 32,08,Liperin Taimi

Jari Lemmetty 32,13, KaRu

llari Asikainen 36,26, KaRu

Pasi Franti 32,26, JoKa

Timo Korkalainen 32,42, Joensuun kataja
Juha Nissinen 32,46, KaRu

Pasi Markkanen 33,22, Kontiolahti
Jaakko Purmonen 37,20, llu

Seppo Makiranta 43,05, Rc Lyky

Hannu Vartiainen 43,05, Rc Lyky

Esko Tahvanainen 43,07, Rc Lyky

Kuntosarja 4km

Pyylampi Tomi 15,44, Joka
Topi Manninen 15,59,Joensuun kataja
Kaija Hattunen 23,02, Rc Lyky
Taru Hoskonen 29,45, llu
Marjo Haaranen 30,18, llu
Turunen Eero 32,44, Eno
Mira Maksimainen 35,00, llu
Jaana Kainulainen 35,00, Ilu
Riina lkonen35,00, Ilu

Suvi Wang 38,06, JoKa



Emilia Hiltunen 41,56, llu
Titta Hiltunen 41,58, llu

Kuntosarja 8km

Esa Haaranen 36,55, Ilu

Seppo Juntunen 37,41, Juuan janne
Juha Koivusalo 38,11, llu

Pirkko Pennala 39,12

Heikki Kerénen 39,32, Eno

Juha Pernu, 41,36, Joensuu

Kaija Turpeinen 43,51, Vuokatti
Virpi Baclund 44,48, Korson kengurut
Riikka Lehtinen 47,24, llu

Minna Hiltunen 51,41, Ilu

Anni Haaranen 52,20, llu

Serena Arnold 52,53, llu

Sini Hiltunen, 52,53, Ilu

Sofia Arnold 56,14, llu

Naiset yleinen 4 km

Laura Karkkulainen 16,10, Pyhéaselan urheilijat
Heidi Hamalainen, 18,51, Joensuu

Sanna Markkanen 20,58, Joensuun Kataja

Anna- Maija Turunen 23,10, Eno

Miehet 60 4km

Myyry Pertti 18,15 Polva

Juhani Karkkainen 18,22, Polvijarven vauhti
Maksimainen Keijo 19,09 Ilu

Simanainen Raimo 22,14, Juuan janne



Alm Mauri 22,33, llu

Seppo Kivihalme 26,33, Kuvanssin kuohu
Yrj6 Tuominen 28,02, Juuan janne

Keronen Ensio 29,48, Joensuu

Naiset 60 4 km

Elisa Reijonen 21,15, Tohmajarven urheilijat
Helena Ronkainen 21,57, llu

Seija Koljonen 25,46

Miehet 70 4km
Veikko Tahvanainen 30,27, llu

Miehet 50 4km

Heikki Halonen 17,02 Juuan janne
Eino Hyttinen 17,21, Juuan janne
Taito Jeskanen 17,39, llu

Keijo Juntunen 19,17

Naiset 50 4km
Aija Pyotriginen 19,45, Joensuun Kataja

Jaana Makinen 24,25, Polvijarven urheilijat



