[bookmark: _GoBack]Koko perheen treenitiistai alkaa Ti 4.9.2018. Kerhoa pidetään 8krt/syksy klo 18-19. Kokoontumispaikka on liikuntahallin kenttä. Ilmoittautuminen paikan päällä. Kerho on tarkoitettu lapsille 9v. ylöspäin, yhdessä aikuisten kanssa.
Ohjaajina toimivat: Raimo Hämäläinen, Minna Kettunen, Saija Lauronen, Rauni Penttinen..järjestää: ILU/Hiihtojaosto.
Ohjaaja ja treeni vaihtuu joka kerta: on rapputreeniä, sauvarinnettä, toiminnallista circuittia ym. Ulko-/sisävarustus aina mukaan. Yhteyshenkilö ja lisätiedot: 050 382 8809/Raimo Hämäläinen
